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Siebenschléfertag

Der Tag gedenkt am 27. Juni
nicht dem Nagetier, sondern
einer Heiligenlegende aus
dem Jahr 251. Nach dieser
sollen sich sieben Briider auf
der Flucht vor Kaiser Decius
in einer Hohle versteckt ha-
ben. Dort wurden sie lebendig
eingemauert und fielen dar-
aufhin in einen tiefen Schlaf.
Erst im Jahr 446 wurden die
~Siebenschlafer” gefunden
und erwachten aus ihrem
Schlaf. Sie gelten seitdem als
Heilige und Schutzpatrone
der Schlaflosigkeit. Auch von
Schiffern und bei Fieber wer-
den sie angerufen.

Zudem ist der Siebenschla-
fertag ein Lostag, der eine
Wettervorhersage fiir die fol-
genden Wochen erméglichen
soll. Diese begrundet sich
durch die vergleichsweise
stabile Wetterlage in Europa,
die im Zeitraum von Ende
Juni bis Anfang Juli herrscht.
Laut statistischen Auswer-
tungen liegt die Eintrittswahr-
scheinlichkeit der Sieben-
schlaferregel zwischen 62
und 70 Prozent.

Der Kern der Bauernregeln
kann in folgender zusam-
mengefasst werden: ,Das
Wetter am Siebenschléafer-
tag, sieben Wochen bleiben
mag“. Aufgrund der gregoria-
nischen Kalenderreform fallt
der Tag heute eigentlich auf
den 7. Juli, weshalb fir die
Regel der Zeitraum vom 27.
Juni bis 8. Juli gut passt.

WOCHENMARKT

Thannhausen am Rathaus
Donnerstag von 15 bis 16.30 Uhr

Scheppach bei Backerei Kollmann
Samstag von 7 bis 10 Uhr

Ingrid Faber

Im Angebot: )

e Franzosische Aprikosen
e Buschbohnen

e Himbeeren

in einem Teilgebiet von

Oberrohr

fiir die ,WOCHE" gesucht!
Infos: 08281-999444

Rasenpflege
[ ] [ ] L]
mit Risiko
Wie Rasentrimmer,
Motorsensen und Mah-
roboter Igel verletzen
Was fir viele Gartenbesitzer
praktisch ist, kann fir Wildtiere
zur toédlichen Falle werden.
Mahroboter sorgen flir einen ge-
pflegten Rasen — doch gerade
fur lgel werden sie schnell zur
Gefahr. Der Igel steht seit ver-
gangenem Jahr auf der Roten
Liste der bedrohten Tierarten
und ist deshalb geschutzt.
Besonders geféhrlich ist der Ein-
satz der Gerate in den Abend-
und Nachtstunden, denn genau
dann sind Igel aktiv. Auf der Su-
che nach Nahrung verlassen sie
sich auf ihre Tarnung und ihr Sta-
chelkleid. Bei Gefahr fliehen sie
nicht, sondern rollen sich instink-
tiv zusammen —ein Verhalten, das
sie gegen die rotierenden Messer
der Roboter nicht schitzt. ,Das
ist flr die Tiere ein automatischer
Schutzreflex, der ihnen in der Na-
tur hilft, aber gegentiber moder-
nen Gartentechnologien keine
Chance lasst“, erklart Stefanie
Osterlehner von der unteren Na-
turschutzbehérde am Landrats-
amt Gunzburg.
Auch andere Gartengerate wie
Rasentrimmer und Motorsensen
sind fiir Igel gefahrlich. Der Larm
der Gerate fuhrt zu Stress und
kann die Tiere vertreiben oder
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desorientieren. Im schlimmsten

Fall kénnen Igel, die sich oft im
hohen Gras, in Hecken, Strau-
chern und unter Laub verstecken,
durch die schnellen Schneid-
werkzeuge schwer verletzt oder
gar getdtet werden.

Die Hauptgefahr besteht in den
warmen Monaten, wenn Méah-
roboter regelmaBig eingesetzt
werden. Besonders im Spat-
sommer und Herbst sind junge
Igel unterwegs, um sich ein Fett-
polster fir den Winterschlaf an-
zufressen. Die Jungtiere sind
neugieriger, langsamer und un-
erfahrener als ausgewachsene
Tiere — und daher besonders
gefahrdet und haufig Opfer von
Mahrobotern.

Viele Mahroboter sind nicht in
der Lage, kleine Hindernisse wie
Igel zu erkennen. Selbst Model-
le mit Hindernissensoren tber-
fahren die Tiere oft, da sie sie
nicht als Lebewesen wahrneh-
men. Haufige Verletzungen sind
tiefe Schnittwunden, abgetrenn-
te GliedmaBen, schwere Scha-

EINTRITT -
FREI

U
04. - 06. m JULI 2025

DEUTSCHE
MEISTERSCHAFT

WAKEBOARD & WAKESKATE

04. Juli 19-21 Uhr

TRAINING FOR FREE(RIDE) SESSION
05. Juli ab 19 Uhr
QUALIFIKATION  Eevioos

06. Juli Wakeboard & Wakeskate

FINALE

WER HOLT SICH DEN
MEISTERTITEL?

Zeitplan & weitere Infos

WWW.TURNCABLE.DE/WAKEDM2025

26. Juni 2025

Erscheint wochentlich und wird in
der Auflage von tiber 10.000 Exem-
plaren kostenlos an alle Haushalte
im Vertriebsgebiet verteilt.

delverletzungen und Quet-
schungen. In vielen Féllen Uber-
leben die Tiere diese Angriffe
nicht oder missen spater ein-
geschlafert werden.

Dabei lieBe sich die Gefahr firr Igel
mit einfachen MaBnahmen deut-
lich verringern: Mahroboter soll-
ten nur tagslber eingesetzt wer-
den, wenn die Igel schlafen. Die
Gerate mdglichst nicht unbeauf-
sichtigt laufen lassen. Den Garten
igelfreundlich, mit Riickzugsorten
und Durchgéngen gestalten. Ein
Laub- oder Reisighaufen in einer
Ecke des Gartens bietet den Igeln
Schutz und ein Quartier.

Wande mit Charakter

Daniel Erber
Mobil: 0173 / 30 60 721

info@maler-erber.de
www.maler-erber.de

Klimaservice

Telefon 08281/4050
www.mayer-automobile.de
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Mit dem Fahrrad
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BALLETT

Dienstag:
14:00 Uhr - Ballett ab 5
14:45 Uhr - Ballett ab 7
15:45 Uhr - Modernes
Ballett ab 9

TANZ & BEWEGUNG |

CHRISTIANE

MILLER

Thannhausen - Bahnhofstr. 52
Telefon 0173 8163161
www.tanz-thannhausen.de

Balkonkraftwerke
Juni-Angebot ab 209,- €

Zeitungs-
Ausfahrer

fiir die Zustellung
der ,Woche" an etwa 20
Abladestellen gesucht
(Donnerstag vormittags)

Infos: 08281-999444

B M5

SFMS GmbH Rudolf-Diesel-StraBe 5
86470 Thannhausen
Tel.: 08281/9005757 info@sfms.de

Ihre Hausverwaltung fiir
Thannhausen & Umgebung!

Mediendesign

m

Wir drucken und gestalten! 0

Wenn'’s gut werden soll...

druck - grafik - werbung

[internet]

Bahnhofstr. 22 - Thannhausen - Tel. 08281-999 440 - mail@ottmedia.net
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neue Kolumne rund
um das Thema
Gesundheit:

Warum unsere

Zunge Vielfalt

braucht - und

unser Immunsystem

davon profitiert

Liebe Leserinnen und Leser;

wer an Gesundheit denkt, hat

oft Vitamine oder Bewegung

im Kopf — aber nur selten den

Geschmackssinn. Dabei spielt

unsere Zunge eine entschei-

dende Rolle: Sie ist nicht nur
ein Genussorgan, sondern
auch ein Sensor fiir Schutz und

Balance im Korper. Insbeson-

dere der bittere Geschmack

wird dabei oft unterschatzt —
oder gar gemieden.

Doch neue wissenschaftliche

Erkenntnisse zeigen: Bitter ist

ein SchlUsselreiz fir Gesund-

heit, Stoffwechsel und Immun-
regulation. Und wer ihn meidet,
verzichtet auf eine zentrale

Funktion unseres Koérpers.

Warum Bitterstoffe

wichtig sind

Evolutiondr war Bitterkeit ein

Warnsignal - viele giftige Pflan-

zen schmecken bitter. Doch

ebenso viele heilsame Wild-
pflanzen enthalten Bitterstoffe
mit medizinischem Nutzen: Sie
regen die Verdauung an, férdern
die Bildung von Verdauungs-
séften, wirken leberstarkend
und beeinflussen sogar die Zu-
sammensetzung unseres Mik-
robioms — also der Bakterien-
gemeinschaft in unserem Darm.

e Medizinischer Nutzen:
Bitterstoffe wirken entzin-
dungshemmend und for-
dern eine gesunde Darm-
barrierefunktion.

e Neuere Studien zeigen:
Bittere Geschmackssenso-
ren finden sich nicht nur auf
der Zunge, sondern auch im
Magen-Darm-Trakt
und in den Atemwegen -
und kénnen dort sogar Im-
munreaktionen mitsteuern.

Unser Geschmackssinn

verlernt Vielfalt

Viele moderne Lebensmittel

sind stark verarbeitet und auf

ein siBlich-mildes Ge-
schmacksprofil abgestimmit.

Die Folge: Unsere Zunge wird

unterfordert. Die Fahigkeit,

feinere Geschmacksnuancen
zu unterscheiden — etwa zwi-
schen wirzig, herb oder bitter

— geht verloren.

Das Problem: Ein einge-

schrankter Geschmackssinn

beeinflusst unsere Auswahl
beim Essen, unsere Darmflo-
ra und langfristig sogar unser

Essverhalten.

ZUM WOHL — unsere
P

* Kinder, die friih nur
sB und mild essen,

{/ haben spater oft
* weniger Akzeptanz

fir GemUse oder
Wildkrauter.
e Erwachsene,
die selten Bitterstoffe
aufnehmen, haben ein erh6h-
tes Risiko flr Verdauungsbe-
schwerden, Trégheit oder
chronische Reizreaktionen
des Darms.

Drei Bitterpflanzen, die den
Speiseplan verfeinern - und
die Gesundheit férdern:
1. Fichte - herb, zitronig,
harzig-frisch
Die zarten hellgriinen Fichten-
spitzen im Mai sind ein echter
Schatz des Waldes. lhr harzi-
ger, leicht bitterer Geschmack
regt nicht nur die Sinne, son-
dern auch die Verdauung und
das Immunsystem an. Die
enthaltenen &therischen Ole
wirken schleimlésend, anti-
bakteriell und entziindungs-
hemmend - ein Geschenk fir
Atemwege und Darm glei-
chermaBen.
Tipp: In unserem ,Rezept des
Monats® zeigen wir, wie man
Fichtenspitzen einmal ganz
anders einsetzen kann - als
aromatische Zutat in einer le-
ckeren Pasta

2. Radicchio -rot, knackig,
angenehm bitter

Perfekt als Grundlage fiir eine
bunte Bowl oder lauwarmen
Salat mit Orangenfilets und
Nussen. Der typische Ge-
schmack trainiert unsere Bit-
terrezeptoren — und verlang-
samt durch bewusstes Kauen
sogar das Essverhalten.

3. Rucola - nussig, pfeffrig,
dezent bitter

Frisch Gber Pasta, Pizza oder
als Topping in Suppen - Ru-
cola bringt Biss und Bitterkeit
zugleich. Seine Senfdle wir-
ken antibakteriell und aktivie-
ren die Geschmacksknospen
auf natlrliche Weise.

Fazit: Bitter ist ein Geschenk
— nicht nur fir den Gaumen
Unsere Zunge braucht Reize
— und unser Korper braucht
Vielfalt. Bitterstoffe sind mehr
als nur Geschmack: Sie sind
eine uralte Sprache zwischen
Pflanze und Mensch, zwi-
schen Erndhrung und innerem
Gleichgewicht. Wer wieder
mehr Bitteres wagt, starkt
nicht nur Verdauung und Im-
munsystem — sondern kulti-
viert auch Achtsamkeit fir
das, was uns wirklich nahrt.
ZUM WOHL!

Prof. Dr. O. Meifner, MBA
www.planetbambi.foundation

Nettes Physio-Team sucht ab 1. September 2025 Verstarkung

(m/wr/d), jeweils fiir ca. 20 Std in einer 3-4 Tage-Woche.
Bewerbungen bitte per Mail: claudia.hammer@hdg-thannhausen.de

——

Haus der

Gesundheit

C. und M. Hammer
Ursberger Str. 2 - Thannhausen - www.hdg-thannhausen.de
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VOCALCRASH
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Konzert mit
Vocalcrash

Ursberg. Die Gesangsformation
Vocalcrash tritt am 28. Juni um
20 Uhr im Saal des Klosterbrau-

hauses Ursberg auf. Einlass ist

ab 19 Uhr bei freier Platzwahl.
Getrankekonsum und Abend-
essen sind mdglich. Mit dem
Erlés des Konzertes unterstitzt
Vocalcrash die Arbeit des For-
dervereins Dominikus-Ringei-
sen-Werk. Karten sind im Vor-
verkauf zu 12 Euro, erméBigt 8
Euro, im Klosterbrduhaus zu
erwerben. Der Eintritt an der
Abendkasse kostet 15 Euro.

Sommer-Kraft-

quelle

Ursberg. Am Freitag, den 4. Juli
findet um 19.30 Uhr die Som-
mer-Kraftquelle statt. Ort ist die
Kapelle St. Camillus im Kran-
kenhaus in Ursberg (Dominikus-
Ringeisen-Str. 20, 2. Stock).
Diesmal gestaltet Pfarrer Daniel
M. Schmitt die Kraftquelle als
Sommer-Kraftquelle mit dem
Thema: ,In Balance mit sich
selbst sein“. Der Sommer ladt
zum Genuss der Sonne, Warme
und zur Erholung ein.

Immer am ersten Freitag im Mo-
nat um 19.30 Uhr will die Kraft-
quelle zum Wochenendbeginn
eine Einladung zum Auftanken
bieten. Sie wird jedes Mal mit
neuen geistlichen Liedern ge-
staltet. Die Musikalische Gestal-
tung Ubernimmt diesmal die
Gruppe Amicitia. Am Ende kann
ein personlicher Einzelsegen
empfangen werden.

Sonn- l_l_nd Feiertags
GEOFFNET!

Zimt-
schnecke
Stiick 1,60 €

Fitnessbrot
mit Joghurt

ideal fir
sportlich Aktive

oy 215 € @
Seele

mit Salz-Kiimmel,
Zwiebel o. leer

suck 1,15 €

Bosch

BACKERE| - KONDITOREI
BahnhofstraBe 75
86470 Thannhausen
Tel. 08281/99 97 600

NEU!

StraBensanierung
in Oberrohr und
Ursberg

Oberrohr. Die Bauarbeiten an
der KreisstraBe ndrdlich von
Oberrohr sind abgeschlossen
und wurde wieder fir den Ver-
kehr freigegeben.

Im Anschluss an die Neubau-
maBnahme auBerorts wird der
Einmindungsbereich der Kreis-
straBe GZ 25 (HauptstraB3e) in die
BundesstraBe B 300 innerorts
am sildlichen Ortseingang von
Oberrohr bis hin zur Bushalte-
stelle saniert. Die Bauzeit fir die
Erneuerung der Fahrbahnober-
flache betragt rund eine Woche
und startet am Montag, den 30.
Juni, und wird voraussichtlich bis
Freitag, den 4. Juli fertiggestellt.
Im gleichen Zeitraum wird auch
die Asphaltdeckschicht der
KreisstraBe GZ 12 (Faulbergstra-
Be) in Ursberg erneuert, und zwar
von der Einmiindung in die B 300
bis zur Einmindung in die Kreis-
straBe GZ 25 (Thannhauser Stra-
Be). Auch hierfir ist eine Vollsper-
rung der StraBe von Montag, den
30. Juni bis Freitag, den 4. Juli
vorgesehen. Die Umleitung er-
folgt Uber die B 300 und die et-
was weiter nordlich gelegene
Einmindung nach Ursberg.

Ein Familien-
nachmittag im
Torferlebnispfad

Jettingen. Im Torferlebnispfad
Bremental Jettingen findet am
Sonntag, den 29. Juni ab 14 Uhr
ein Familiennachmittag statt.
Folgendes Programm erwartet
die Besucher: Traditionelles Torf-
stechen, die Heuernte wie zu
Zeiten der GroBeltern, Ausstel-
lungen des techn. Fortschritts
von der Sense bis zum Mahwerk,
die Vorstellung der Dexter-Rinder
(die kleinste Rinderrasse Euro-
pas) und in der Mitmachecke
werden Heutiere gebastelt. Ge-
tranke, Kaffee und Kuchen gibt
es im Torfstadel. Der Verein freut
sich auf viele Besucher.

Patrozinium in

Ziemetshausen

Am Sonntag, den 29. Juni, feiert
die Pfarrei St. Peter und Paul das
Patrozinium, den Namenstag ih-
res Gotteshauses. Der Festgot-
tesdienst beginnt um 10 Uhr.
Nach der Messe |adt die Pfarrei
St. Peter und Paul zu einem Steh-
empfang mit Begegnung am
Kirchplatz ein (bei Regen im Pfarr-
saal), um gemeinsam auf den Na-
menstag unserer Kirchenpatrone
anzustoBen. Die musikalische
Umrahmung tbernimmt die Dorf-
musik. Frauen vom Pfarrgemein-
derat haben hierzu Attribute unse-
rer Kirchenpatronen Peter und
Paul gebacken, die an die Besu-
cher verteilt werden. Die Pfarrei
freut sich Uber viele Besucher.

WAS IST
HIERLOS?

Sie haben eine interessante
Veranstaltung gefunden? Ger-
ne kénnen Sie Termine und
Daten per Mail an woche@thsn.
de schicken, wenn die Termine
hier abgedruckt werden sollen.

27. bis 29. Juni

150 Jahre Feuerwehr
in Langenhaslach

27. Juni

Picknick-Serenade
der MV Thannhausen
am Dorfplatz Burg

27. Juni

Musiksommer im Gast-
hof Adler Ziemetshausen,
The Sonic Passengers

28. Juni
Festa Italiana im
Stadtpark Krumbach

28. und 29. Juni

Guntiafest in Giinzburg

3. bis 5. Juli

Augsburger
Sommernachte

4. Juli
Kult um 8 Thannhausen,
Livekonzert: Seitenblicke

4, Juli
Ursberger
Nachtflohmarkt

4. Juli

Musiksommer im Gast-
hof Adler Ziemetshausen
Live: Eventduo Moments

4. bis 6. Juli

Gaismarkter Waldfest

5. Juli

Live am Marktplatz
Krumbach
Livekonzert: No Fridge

5. und 6. Juli

Topfermarkt
Oberschonenfeld

Hof-Flohmarkt

in Attenhausen

Attenhausen. Am 29. Juni findet
in Attenhausen zum dritten Mal
ein Hofflonmarkt statt. Von 13 bis
16 Uhr kdnnen Besucher in ver-
schiedenen Hofen nach alten
Schatzen suchen, Kleidung, Bu-
cher, Spielzeug und vielleicht ein
Schnéppchen finden. Fir das
leibliche Wohl ist unter anderem
auch mit Angeboten in der Halle
14 gesorgt. Bei Regenwetter féllt
die Veranstaltung aus. Der Hof-
flohmarkt ist eine schéne Gele-
genheit, das Dorf zu erkunden
und in entspannter Atmosphare
zu stébern. Die teilnehmenden
Grundstiicke werden mit Ballons
gekennzeichnet, und eine Karte
mit allen teilnehmenden Hofen
kann man Uber den QR-Code
aufrufen.

Teilnehmende Grundstiicke
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Gewalt gegen
Frauen

Die jingsten Ereignisse in Thann-
hausen und Haunstetten in die-
sem Frihjahr haben gezeigt, dass
Gewalt gegen Frauen noch immer
gesellschaftlich prasent ist. Es ist
in Deutschland keine Seltenheit,
sondern leider fast alltaglich, auch
wo kaum einer daran denkt und
dass sich in der augenscheinlich
nach auBen so harmonischen Fa-
milie, das Grauen hinter ver-
schlossenen Tilren abspielen
kann. Verwurzelt ist die Gewalt
unter anderem in historisch un-
gleichen Machtverhaltnissen der
Geschlechter, finanziellen Proble-
men, Alkoholsucht und vielem
mehr. Gewalt hat viele Gesichter
und begegnet uns Uberall: Zuhau-
se, auf der Arbeit, im 6ffentlichen
Raum, im Netz. Gewalt beginnt
nicht erst mit Schldagen. Auch Be-
drohungen, Beschimpfungen, Be-
lastigungen und Kontrolle durch
den Partner oder die Partne-
rin sind Formen von Gewalt. Erst-
mals waren in Deutschland im
vergangenen Jahr Uber eine Vier-
telmillion Menschen von hausli-
cher Gewalt betroffen,
genau 256.276. Diese Zahl geht
aus dem aktuellen ,Bundeslage-
bild h&usliche Gewalt“ vom Juni
2024 hervor. Damit ist die haus-
liche Gewalt die haufigste Ursa-
che von Verletzungen bei Frauen,
haufiger als Verkehrsunfélle und
Krebs zusammengenommen.
Fir Frauen ist das Risiko, durch
einen Beziehungspartner Gewalt
zu erfahren, weitaus hdher als von
einem Fremden tatlich angegriffen
zu werden. Bildung, Einkommen,
Alter und Religionszugehdrigkeit
spielen dabei keine Rolle.

Unter der Nummer 116 016 kdn-
nen Frauen rund um die Uhr und
kostenlos Kontakt zu Beraterin-
nen aufnehmen - vertraulich und
anonym. Die Beratung kann per
Telefon, Online-Chat oder E-Mail
erfolgen. Ubrigens auch Manner
kénnen dieses Angebot in An-
spruch nehmen. (mj)

in einem Teilgebiet von

Munsterhausen
fiir die ,WOCHE" gesucht!

Ein attraktiver, versicherter
Nebenjob an der frischen Luft
fiir Schiiler, Rentner u.v.m.

Infos: 08281-999444

Tag der Musik

in Burtenbach

Die Musikschule Mindeltal
ladt Interessierte ein
Burtenbach. Am Sonntag, den 6.
Juli, wird die Burggrafenhalle in
Burtenbach zum klingenden
Herzstiick der Region. Unter dem
Motto ,Ein Tag der Musik” zeigt
die Musikschule Mindeltal ein-
drucksvoll die ganze Bandbreite
ihres musikalischen Wirkens.
Um 11 Uhr entflihren die Kleinsten
das Publikum in das zauberhafte
Marchen ,Frederick’s Geburtstag
im Kinderzauberland“. Was sie an
Rhythmus, Gesang und Tanz auf
die Blihne bringen, versetzt nicht
nur die Familien in Staunen.

Am Nachmittag um 14 Uhr musi-
zieren die Schiler:innen der
Grundschulen aus Burtenbach
und Jettingen-Scheppach. Block-
fléten, Trommeln und Blaserklas-
sen zeigen, dass Musikbegeiste-
rung keine Altersfrage ist. Aben-
teuerlustige Besucher:innen
durfen anschlieBend verschiede-
ne Instrumente ausprobieren,
unterstltzt vom engagierten Team
der Musikschule. Anmeldungen
flr das kommende Schuljahr kdn-
nen jetzt schon online unter mu-
sikschule-mindeltal.de abgerufen
werden. Das groBe Finale gehort
um 16 Uhr den Orchestern: Nach-
wuchsorchester, Vororchester
und Jugendkapelle verwandeln
die Halle in einen Konzertsaal vol-
ler Klangfille und Begeisterung.
Der Eintritt ist frei — aber was man
mit nach Hause nimmt, ist unbe-
zahlbar: musikalische Magie und
bleibende Eindriicke.

Tag der offenen Gartentiir 2025

Das Bild zeigt die teilnehmenden Gartenbes:tzer mit Moritz Ebner, 3. Vors:tzender
des Kreisverbands fir Gartenbau und Landespflege (links), Kreisfachberaterin
Tina Sailer (Zweite von links) und Landrat Hans Reichhart (Dritter von rechts).

Landkreis. Am Sonntag, den 29.
Juni 6ffnen sich in ganz Schwaben
von 10 bis 17 Uhr wieder Garten-
tlren, die sonst meist verschlos-
sen bleiben. Der Tag der offenen
Gartentlr ladt Gartenliebhaber
und Interessierte ein, private Gar-
tenparadiese zu entdecken und in
die vielfaltige Welt der Gartenge-
staltung einzutauchen.

Auch im Landkreis Glinzburg ge-
wahren drei Gartenbesitzerinnen
und -besitzer Einblicke in ihre
Grundstiicke. Jeder dieser Garten
—ob weitlaufig oder eher versteckt
- erzahlt seine ganz eigene Ge-
schichte. Sie spiegeln die Person-
lichkeit und Leidenschaft ihrer
Besitzer wider und zeigen, wie
individuell, kreativ und liebevoll
Gartenrdume gestaltet sein kon-
nen. ,Ein Garten ist ein Rlickzugs-
ort, um die Seele baumeln zu las-
sen und sich zu entspannen®, sagt
Landrat Hans Reichhart. ,,Der Tag
der offenen Gartentir bietet nicht
nur Gelegenheit, liebevoll gepfleg-

Hofmetygervei
Miller

kommender Samstag geoffnet
zwischen 08:00 bis 12:00 Uhr

Oberhagenried 16. 86505 Miinsterhausen

Tel: 0173/4304618 www.hofmetzgerei-miller.de
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MUNSTERHAUSEN

Vertrieb | Montage | Kundendienst

e Fenster * Uberdachungen
e Haustlren e Zimmertiren
e Vordacher e Ganzglastiiren

e Rolladen e Insektenschutz
e Jalousien e Dachfenster
e Markisen e Garagentore

KBAUELEMENTE

Dorfplatz 3 - 86470 Thannhausen/Burg
Telefon: (08281) 99087-0 Fax: (082 81) 99087-60
info@bauelemente-kusterer.de www.bauelemente-kusterer.de

te Gérten zu bestaunen, sondern
auch zum Austausch.” Er bedank-
te sich bei den Organisatoren und
den Teilnehmern, die ihre Garten
6ffnen und damit ein Stlick ihrer
Welt preisgeben: ,,Danke an alle,
die mitwirken, ihr Herzblut hinein-
stecken und Zeit investieren. Ich
hoffe, dass viele Menschen dieses
besondere Angebot annehmen®,
so Reichhart.

Tina Sailer, Fachberaterin flr Gar-
tenkultur am Landratsamt Glinz-
burg, sprach den teilnehmenden
Gartenbesitzerinnen und -besit-
zern ihren Dank aus. Der Reiz des
»1ags der offenen Gartentir liege
auch darin, dass Besucherinnen
und Besucher zahlreiche Ideen
und Inspirationen mit nach Hause
nehmen kdnnten, um ihren eige-
nen Garten neu zu gestalten oder
weiterzuentwickeln.

Diese drei Garten sind im
Landkreis Giinzburg dabei:
Volker Bertram und Reinhold
Jungwirth (Augsburger StraBle
29-31, 86470 Thannhausen)

Die Besucher erwartet ein liebevoll
gestalteter, terrassierter Hanggar-
ten mit rund 300 gm Flache. Seit
der Neugestaltung im Jahr 2019
zeigt er auf mehreren Ebenen eine
groBe Pflanzenvielfalt — darunter
auch exotische Arten. Verschiede-
ne Themenbereiche wie ein Bau-
erngarten oder ein Rosenhof mit
botanischen Pflanzenbeschrei-
bungen laden zum Entdecken ein.
Ein Brunnen, Sitzecken, Ge-

wéchsh&user und gestaltete Mau-
ern machen den Garten zu einem
besonderen Ort. Der Garten ist
barrierefrei zuganglich und es ste-
hen ausreichend Parkplatze zur
Verfligung.

Gabriele Offenwanger (An der
Ziegelei 8, 89359 Kotz, OT GroB-
kétz)

Der Garten besteht seit rund 17
Jahren und wurde im Laufe der
Zeit immer wieder weiterentwi-
ckelt und umgestaltet. Zu den
jingsten Veranderungen zahlen
Hochbeete aus Cortenstahl mit
Gemise und Kréutern sowie ein
moderner Sitzplatz. Im Vor- und
Wohngarten befinden sich zahl-
reiche insektenfreundliche Stau-
den, ein Hausbaum, verschiedene
Zierstraucher sowie Formhecken
und Beerenobst.

Christina Wittmann (Franz-Xaver-
Hieber-Str. 13, 89362 Offingen)
Die Besucher erwartet ein etwa
2.000 gm groBer, naturnah gestal-
teter Garten mit altem Baumbe-
stand, der vor rund 35 Jahren an-
gelegt und seither immer wieder
erganzt wurde. Unter den Obst-
baumen genieBen Hihner ihren
groBziigigen Auslauf, gleich neben
dem Gemiisegarten mit Ge-
wéchshaus. Ein Teich mit Bachlauf
wird von einem BarfuBpfad be-
gleitet. Weitere Gartenbereiche
wie Stauden- und Schattenbeete
zeigen die Vielfalt der Bepflan-
zung. Kinder durfen sich auf einen
eigenen Spielbereich freuen. Meh-
rere gemutliche Sitzplatze sowie
ein Lagerfeuerplatz runden den
Garten ab. Fur das leibliche Wohl
sorgt am Sonntag der Musikverein
Lyra mit einer kleinen Bewirtung
vor Ort.

Veranstalter sind der schwébische
Bezirksverband flir Gartenbau und
Landespflege mit seinen Kreis-,
Stadt- und Ortsvereinen sowie die
schwabischen Kreisfachberater
flr Gartenkultur und Landespflege
am Landratsamt und die Abteilung
Gartenbau am Amt fiir Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten Augs-
burg. Das gesamte Programm in
einer Broschire findet man auch
unter www.gartenbauvereine-
schwaben.de

[Mmdelzen

Offnungszeiten:
Mo-Sa: 6.30 - 12.30 Uhr

lhr Aufgabengebiet umfasst:

e |eitung des taglichen Betriebes
inkl. aller kaufmannischer Belange

¢ Personalplanung

e Kundenbetreuung

® Zusammenarbeit
mit den Lieferanten

¢ Wirtschaftliches Denken und
Handeln im Sinne der dorflichen
Gemeinschaft

Isabel Dieminger.

Trivn mafor Lebensqualitat im Ost!

GESCHAFTSLEITUNG (o

Zum néachstmadglichen Zeitpunkt suchen wir fiir den Dorfladen Mindelzell und
sein Team eine Geschéftsleitung (wochentliche Arbeitszeit ca. 30 Stunden).

Sollten wir |hr Interesse geweckt haben, senden Sie gerne per Email lhre aus-
sagefahigen Bewerbungsunterlagen an dorfladen.mindelzell@gmail.com
oder informieren Sie sich vorab telefonisch unter 015207358119 bei Frau

Wir erwarten von lhnen:

e Erfahrung im Einzelhandel und
mit ggf. Leitungserfahrung

e | iebe zum Beruf

¢ Organisationstalent &
Kundenorientiertheit

 \lerantwortungsbewusstes u.
umsichtiges Handeln

* Teamfahigkeit

o Kreativitat

Dorfladen Mindelzell UG,

Ursberger StraBe 1, 86513 Mindelzell, Tel. 082 82 / 8 90 86 90
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Foodtrucks _

Balkan Box

Hausgemachte Cevapcici und Pljeskavica
nach traditionellem Familienrezept.
Bronnenmayer

Gebrannte Mandeln, knusprige Niisse, siiBe
Schokofriichte, Soft- & Slusheis - Frisch und lecker!

Claudi‘s Leckereien

Erfrischende Getranke, Frozen Aperol und spritzige Weinschorle!
Perfekt zum GenieBen und AnstoBen!

DILL - Veganes Restaurant & Bar

Leckere vegane Corndogs und wiirzige Buffalo-Blumenkohl-Wings

— der perfekte Snack fiir alle, die Geschmack und Genuss ohne
Kompromisse suchen!

Elfi‘s gutes Essen

Frisch zubereitete Kasspatzle mit wiirzigem Allgauer Kase

und hausgemachte Pasta mit kostlichen Saucen.

Kartoffel Twister

Frisch frittierte Kartoffel-Twister am Spie - knusprig, goldbraun & perfekt
gewiirzt,

Les Crépes des Amis

Frische Crépes, cremiges Gelato, aromatischer Kaffee & Bretonische
Spezialitaten - Ein Genussmoment fiir jede Gelegenheit!

Majsai‘s Langos

Herzhafte und siiBe Langos-Varianten fiir ein unvergessliches
Geschmackserlebnis.

Moosburg Eventcooking

Hausgemachte Burger, knusprige Fries und Bavarian Hotdogs -
frisch fiir dich zubereitet!

Poffi Homemade Happiness

Herzhafte Burritos, Wraps und siiBe, fluffige Poffertjes -

frisch, lecker und mit Liebe gemacht!

Stanley‘s Kitchen & Catering

Mexikanische Quesadillas, herzhafte und stiBe Tacos, tiberbackene
Nachos und zarte Spare-Ribs mit Beilage. Ein Feuerwerk der Aromen!

Wir wiinschengbeste
[ Laune und'ganz
| viel SpaB!

1zimmer @ .
1 mannmalt

Malerbetriebe Zimmermann GmbH - Carl-Zeiss-Str. 1
86470 Thannhausen - Tel efon 082 81 -50 89 30
info@zimmermannmalt.de - www.zimmermannmalt.de

Wir sind
dabei!

¢ Firmenevent

e Privatfeier
 Vereinsfeste

* Weihnachtsfeier

Eventcooking Moosburg - Haselbach
0174/9909578 | www.eventcooking-moosburg.com

Quplon’
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SiiBe Kischte
Cremiges Softeis, erfrischende Milchshakes,
Apfelkiichle und fluffiger Kaiserschmarren.
Vlaemsch
Knusprige Pommes, wiirzige Currywurst, goldbraune

Chicken Nuggets und knackige Mini-Friihlingsrollen -
auch in einer vegetarischen Variante!

kreatives Handwerk

Anjulnkarnation

Anju und Doro stechen feine, individuelle Motive direkt vor Ort
im knallgelben US-Bus. Spontan, kreativ & unvergesslich!
dekreana — Deko & Design

Individuelle Epoxidharz Buchstaben und Lesezeichen,
handbemalte Holzscheiben und stilvolle Gipsdekoration.

19- 22 Uhr

/

{

Programm
28.06.2025 11-22unr

ab 14 Uhr

Modenschau
von Second-Hand-Kleidung
mit Birgitt Lachenmaier

Christoph Moldovan
Team 66

29.06.2025 11- 20 unr

Gravur Stadl 14 Uhr Stiickband
Kreative Geschenkideen und Deko. Christoph Moldovan
Individuell, personlich und fiir jeden Anlass genau das Richtige! 18-20Unr  Dirty Handbags

Holzschnitzereien HaiB3

Geschenkideen aus Holz, Deko fiir Haus & Garten, Spielzeug,

Raucherwerk, Schnaps von Prinz und vieles mehr.

Perfekt fiir jeden Anlass.

Kreative_Sachen.ea

Kreatives aus dem Selbsthedienungsschrankchen — Genahtes, Gehakeltes,
Deko, Kerzen & kleine Geschenke, die das Leben schoner machen!

made hy ATHUMI

Handgemachter Heilsteinschmuck und Wassersteine fiir GroB und Klein!
Individuell fiir dich gefertigt, mit Liebe und guter Energie.

Matthias Lenk Art

Weg mit der Massenware! Holt euch echte Kunst nach Hause!

Handgemalte Gemalde, auf Wunsch mit handgefertigtem Rahmen.
neujahrskind

Liebevoll gefertigte Unikate aus Stoff, Holz & GieBpulver - gendht, gestickt,
geplottet und gegossen - jedes Stiick ein kleines Highlight!

Picart - Grafik & Fotografie

Schnappschiisse & Minishootings - in 15 Minuten entstehen im gemiitlichen
Fotopavillon wundervolle Erinnerungen.

Handgemachte Schmuckstiicke by Sinah

Kuschelige Taschen aus Chunky Wolle, handgehakelt mit viel Liebe - dazu
besondere Diifte und Pflege von Chogan.

Sonja’s Herzensangelegenheiten

Liebevoll gestaltete Deko aus GieBkeramik, florale Gartentraume und kleine
Wunscherfiller - Die Mitbringsel mit Herz!

VOPP

Handgemachte Kerzen, Kissen & Gemalde - zum Verschenken

oder selbst Verlieben!

Yvonne Hagendorf

Einzigartige Steinskulpturen, stylische Bodybags und inspirierende Bildbande!
Handgemacht fiir Euch mit Liebe zum Detail.

[3PUIN

Rund um s Ha

Bautrockner

ab 5,- Euro/Tag

mieten!

Guntermann

- Hausmeisterservice
- Bau- & Estrichtrockner Vermietung
- Renovierungsarbeiten

) - Farbenhandel

Hausmeister (m/w/d) mit Fiihrerschein
auf Minijob-Basis gesucht (auch Rentner)

86473 Ziemetshausen * Tel. 0173-3872345

DorfstraBe 10 - 86470 Thannhausen/Burg
Mobil: 01 72/827 1252 - Tel. 08281/6270
Fax 08281/79 8465

=
a2

E
o}

2\
= J0SNERBAU

ROSNER Bau GmbH — Dipl.-Ing. (FH) Stefan Rosner

Tel.: 08283/9984354
info@rosner-massivhaus.de

Kaiserbauerstr. 4
86476 Langenhaslach

www.rosner-massivhaus.de

Ghr'\stoph-\l.-Schm'\d‘

uayms{apuIly

a|nyaspuniy

Realschule
Fritz-Kieninger-Str.
Hi, wir
Binder

Als Org
promen
Gemein
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Thannhausen. Das Thannhau-
ser Foodtruckfestival steht
kurz vor seiner Premiere. Clau-
dia und Markus Binder, die im
Dezember 2024 bereits erfolg-
reich den Weihnachtsmarkt in
der Postgasse organisiert ha-
ben, gehen nun einen Schritt
weiter und organisieren das
erste Thannhauser Foodtruck-
festival in der Mindelstadt.
Genuss und Kunst

entlang der Mindel

Das Event findet am 28. Juni
von 11 bis 22 Uhr und am
29.Juni von 11 bis 20 Uhr ent-
lang der Mindelpromenade

Jeitere Highlights:

" Quad-Ausstellung
* Cocktailbar

* Danis Kinderevents
mit Kinderschminken

" Hupfburg

" Kindereisenbahn

* Gemiitliche Sitzplatze
entlang der Mindel
und auf den Mindel-
stufen

" Foodtrucks
2 Kunsthandwerk

] Biihne
1 Spielplatz

ind Claudia und Markus
jon ,Claudi‘s Leckereien‘!

anisatoren der Schlemmer-
ade bringen wir Genuss und
schaft zusammen.

Foodtruck-Festival an der Mindelpromenade

statt. Und was die Organisato-
ren bisher verraten, lasst Vor-
freude aufkommen. So werden
sich Uber zehn Foodtrucks ent-
lang der Mindel platzieren und
bieten neben den beliebten
Burgern auch andere Food-
truck-Spezialitaten an.

Kreatives Handwerk

Zahlreiche Hobbykunstler wer-
den ihre Dekowaren, Schmuck
und Geschenkideen prasentie-
ren und am Samstagnachmit-
tag gestaltet Birgitt Lachen-
maier eine Modeschau flr
Second-Hand-Kleidung. Im
Bus von Tatowiererin Anjusch-
ka kann man sich kleine Tat-
toos anfertigen lassen. Viele
Mitwirkende kommen von weit
angereist. Verschiedene Musi-
ker werden an den beiden Ta-
gen die vielen Besucher erfreu-
en: so die Band ,,Team 66“ aus
Burgau oder auch die Lehrer-
band ,,Dirty Handbag“ aus Urs-
berg. Sie alle gehen fir etwas

»,Hutgeld“ (einer Spende) auf
die Buhne.

Spiel und SpaB

auch fiir Kinder

Die ganze Mindelpromenade
wird an den beiden Tagen zum
Festival. Damit sich die Besu-
cher der Veranstaltung auch
wohlfihlen, gibt es ausrei-
chend Sitzméglichkeiten und
zudem werden die neuen Sitz-
stufen an der Mindelbrticke mit
weichen Auflagen bestickt.
Auch fir Kinder gibt es neben
einer Hupfburg viele weitere
Highlights. Ein groBer Spiel-
platz ist ohnehin vorhanden.
Und natirlich wird auch fir
verschiedenste Getranke ge-
sorgt: neben alkoholfreien Ge-
trénken kénnen die Besucher
auch Bier, Weinschorle, Cock-
tails und Lassi mit Alkohol ge-
nieBen. Das Festival findet bei
jeder Witterung statt, der Ein-
tritt ist frei. (mj)

...S0 schmeckt der Sommer

| Foodtrucks
 kreatives Handwerk
- Musiker & Bands :

28. & 29. Juni 2025
~in Thannhausen

Bahnhofstr. 14 - 86470 Thannhausen

 Telefon 082 81/924 96 96
www.holzschnitzereien-haiss.de

" Di-Fr9.00-12.30 Uhr + 14.00 bis 18.00 Uhr
Sa 9.00 -14.00 Uhr - Montag geschlossen

O] f

Telefon: (08281) 99087-0 Fax: (08281) 99087-60

Vertrieb | Montage | Kundendienst

* Fenster * Uberdachungen

EBAUELEMENTE

e Haustliren e Zimmertlren

e \lord&cher e Ganzglastiren

e Rolladen e Insektenschutz Gutes A
e Jalousien  * Dachfenster Ge\\nge“‘
* Markisen ~  Garagentore -

Dorfplatz 3 - 86470 Thannhausen / Burg

info@bauelemente-kusterer.de www.bauelemente-kusterer.de

DorfstraBe 1, 86470 Thannhausen/Ortsteil Burg
Tel.: 08281/24 15 oder 56 78 - Fax 0 8281/79 72 85

Raumausstattung
iiber 40 Jahre

POLSTEREI

info@elektromorz.de - www.elektromoerz.de

Elektro Morz

Smart Home Systems

PV—AnIage zum

Bestpreis aus
Meisterhand

Dorfstr. 3 - 86470 Thannhausen / Burg
Telefon 0172 /659 07 62
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Metzgerei
Angebote vom 26.6. bis 02.7.25

EURO

Schweineriickensteak
(Natur oder mariniert)............ 1009 1,39

Schweinebraten

LG 18T — 1009 1,29
Fleischkase gebacken...100 g 1,28
HeiBgerduchertes
Rauchfleisch............ 1009 1,65
Ripperl

gerduchert und gekocht......100 g 1,29
Nur solange der Vorrat reicht!

Grillen wie die Profis!

Holen Sie sich die besten Tipps
von unserem Personal

Tebistro- Meniia
Angebote vom 30.6. bis 4.7.25

MONTAG

Schaschliktopf

mit Pommes Frites ...........ccoo....... 9,10 €
Spaghetti Bolognese............. 7,10€

DIENSTAG

Zwiebelsteak

mit feiner ZwiebelsoBe, dazu
Kartoffelpiiree und Speckbohnen ..9,10 €
Bunte Tagliatelle

mit hausgemachter TomatensoBe... 7,10 €

MITTWOCH
Champignonrahmschnitzel,

dazu Spétzle oder Kroketten.......... 9,10 €
Allgduer Kasespatzle

mit Rostzwiebeln.............cccooeveeeee. 710€

DONNERSTAG
Rindsrouladen

mit Spétzle und Blaukraut
Lasagne Bolognese.............

FREITAG

Paniertes Fischfilet

mit feiner WeiBweinsoBe,

dazu Kartoffeln und Gemiise......... 9,10 €
Kaiserschmarrn mit Apfelmus 7,10 €

THANNHAUSEN
Chr.-v.-Schmid-Str. 15 - Tel. 082 81/79 94 88-0
Bgm.-Raab-Str. 27 - Tel. 08281/44 37

KRUMBACH
BahnhofstraBe 26 - Tel. 082 82/82 96 43
Raunauer Str. 3 - Tel. 08282/88 1186

in Freihalden
fiir die ,WOCHE" gesucht!
Infos: 08281-999444
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65 Jahre Priester, Pilger
und Menschenfreund

Pfarrer Karl Heidingsfelder
feiert Priesterjubilaum —
Warum sich der Oberpfalzer
auch in Mittelschwaben zu
Hause fiihlt

Thannhausen. Am 29. Juni feiert
Geistlicher Rat Pfarrer Karl Hei-
dingsfelder (92) sein 65-jahriges
Priesterjubilaum. Als gebdrtiger
Oberpfalzer, 1933 in Amberg ge-
boren, empfing er am 29. Juni
1960 die Priesterweihe in Re-
gensburg, wirkte dort als Kaplan
und spater als Pfarrer einer neu
von ihm aufgebauten Gemeinde
in Regensburg-Reinhausen. 22
Jahre lang wirkte er ab 1984 als
Seelsorger im Dominikus-Ring-
eisen-Werk. Bis heute halt Karl
Heidingsfelder am Samstag und
Sonntag sowie an Feiertagen
Gottesdienste im Krumbad.
Mitte der 1980er-Jahre hatte er
sich entschieden, die von ihm
aufgebaute Pfarrei in Regens-
burg-Reinhausen zu verlassen,
um in Ursberg Menschen mit Be-
hinderung und Mitarbeitende zu
begleiten. Dass er es damit ernst
meinte, zeigt die Tatsache, dass
er sich auch nicht von der ,Dro-
hung*“ seines damaligen Regens-
burger Generalvikars Friedrich
Morgenschweis davon abbrin-
gen lieB: ,Hast dei Testament
scho gmacht, weil i di jetzt
daschlog®, sprach er in schéns-
tem Oberpfélzer Dialekt. ,,Aber
meine Entscheidung war gefal-
len®, erinnert sich Karl Heidings-
felder. ,Meine Schwester, die
aufgrund einer plétzlich aufge-
tretenen Krankheit eine geistige
Behinderung hat, lebte bereits
seit ihrem siebten Lebensjahr in
Ursberg und ich kannte das DRW
von zahlreichen Besuchen schon
seit meiner Kinderzeit.”

Zahlreiche Pilgerreisen ins
Heilige Land

Am Ende war es der Flrsprache
der damaligen Ursberger General-
oberin Schwester Redempta
Brummer und dem damaligen
Augsburger Bischof Dr. Josef
Stimpfle zu verdanken, dass die
Regensburger ihren geschétzten
Priester ziehen lieBen. Zwischen
Schwestern- und Mitarbeitergot-
tesdiensten, Exerzitienangeboten
und zahlreichen von ihm geleite-
ten Pilgerreisen nach Rom,
Lourdes und ins Heilige Land,
fand Pfarrer Heidingsfelder immer
auch Zeit flir personliche Begeg-
nungen mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern des DRW. An ihre
oft erfrischend direkte Art erinnert
er sich gerne: ,Einmal wollte ich

Pfarrer Karl Heidingsfelder im Gar-
ten seines Hauses in Thannhausen
neben einer Figur des heiligen
Franziskus.

einem jungen Mann, der mich im-
mer wieder gerne besuchen kam,
etwas schenken, als er sagte 'Du
brauchsch mir nix schenken.
Hauptsache du magsch mich.™
22 Jahre und 88 Ausgaben hin-
durch arbeitete er zudem als Re-
dakteur des ,Josefsboten®, der
Zeitschrift der St. Josefskongre-
gation.

Nachdem die Feier seines 60-jah-
rigen Priesterjubildums im Jahr
2020 den Corona-MaBnahmen
zum Opfer fiel, freut sich Karl Hei-
dingsfelder auf das 65. Jubildum,
das mit Freunden, Weggefahrten
und Verwandten feierlich began-
gen werden soll. Die Jubildums-
gottesdienste werden am 29. Juni
in der Kapelle des Heilbads Krum-
bad und am 20. Juli an seinem
Wohnort Thannhausen gefeiert.
slch blicke mit groBer Dankbarkeit
auf ein erfllltes und gesegnetes
Leben zuriick und freue mich auf
jeden Tag, der mir geschenkt ist”,
sagt Karl Heidingsfelder.

Grillfest der
Gartenfreunde

Thannhausen. Die Gartenfreun-
de Thannhausen veranstalten
am Sonntag, den 13. Juli ab 11
Uhr ein Girillfest im Garten des
Feuerwehrhauses Thannhau-
sen. Salate und Kuchenspenden
werden gerne angenommen.
Fir Grillgut wird gesorgt. Bitte
Teller, Besteck und Glaser mit-
bringen. Um planen zu kénnen,
bitte bis zum Dienstag, den 8.
Juli bei Fr. Anneliese Joas unter
Telefon 08281-2451 anmelden.

DENI BEEINDRUCKT

WIR HABEN DIE GEEIGNETEREN

DRUCKMITTEL

=Ni

DRUCK & VERLAG

86470 Thannhausen - Fon 0 82 81 . 30 69 - info@deni-druck.de

Richtiger Umgang
mit Demenz

Fachstelle fiir pflegende
Angehérige am Landrats-
amt Giinzburg informiert
und berat rund um das
Thema Demenz

Landkreis. Die Betreuung und
Pflege von &lteren Menschen
mit einer demenziellen Erkran-
kung zu Hause stellen pflegende
Angehdrige vor erhebliche kor-
perliche und seelische Heraus-
forderungen. Haufig sind sie
rund um die Uhr im Einsatz, um
ihren Liebsten beizustehen. Um
den Alltag besser bewéltigen zu
kénnen, sind gezielte Unterstit-
zung, umfassende Information
und professionelle Beratung von
groBer Bedeutung. Gerade bei
der Pflege von Demenzerkrank-
ten stehen Angehdrige oft vor
besonders belastenden Aufga-
ben, die eine stédndige Prasenz
erfordern.

Die Fachstelle fur pflegende An-
gehdrige ist dabei eine zentrale
Anlaufstelle. Hier erhalten An-
gehdorige nicht nur umfassende
Informationen sowie Unterstut-
zung, sondern auch eine indivi-
duelle Beratung, die auf die be-
sonderen Bedurfnisse und die
familidre Situation abgestimmt
ist.

Ein Beratungstermin sollte spa-
testens nach der Diagnose einer
Demenz in Anspruch genom-
men werden. Dabei werden ge-
meinsam mit den Betroffenen
alle offenen Fragen rund um die
Pflege geklart. Bei Bedarf wer-
den weitere HilfsmaBnahmen
initiiert, um Uberlastungen frih-
zeitig vorzubeugen. Ein beson-
derer Fokus liegt dabei auf der
Frage, wie eine gute Kommuni-
kation und ein angemessener
Umgang mit demenziell er-
krankten Menschen gelingt.
Gerade in Zeiten langanhalten-
der Belastungen oder in Krisen-
situationen ist es entscheidend,
dass pflegende Angehdrige pro-
fessionelle Beratung und Unter-
stltzung erhalten. Dabei wird
groBer Wert daraufgelegt, die
individuellen Bedurfnisse und
Wiinsche der Betroffenen sowie
die Besonderheiten des familia-
ren Umfelds zu berticksichtigen.
Die Fachstelle fur pflegende An-
gehdrige informiert umfassend
Uber notwendige und verfiigba-
re Entlastungs- und Unterstit-
zungsangebote. Die Beratung
ist kostenfrei und wird gezielt
auf die personlichen Bedurfnis-
se abgestimmt. Auf Wunsch
erfolgt die Beratung auch direkt
bei den Angehdérigen zu Hause.
Nahere Informationen und An-
meldungen gibt es bei der Fach-
stelle fir pflegende Angehdrige
im Landratsamt Glinzburg, Ale-
xandra Fuhrer und Regina
Schitz unter Telefon 08221/95-
210 oder 95-224 oder per E-Mail
an angehoerigenfachstelle@
landkreis-guenzburg.de

Gold fiir junge
Tanzerinnen

Laora und Mariella sind
frischgebackene European
Champions im Streetdance
Edelstetten. Das Tanzzentrum
Michaela Majsai vom Sportverein
Edelstetten tanzt sich an die Spit-
ze Europas, denn zwei Tanzschu-
lerinnen konnten gleich in ver-
schiedenen Kategorien in den
Tanzstilen HipHop, Popping,
Breaking, House Battles, wie
auch im Solo Streetdance in Bel-
gien der UDO Streetdance Orga-
nisation Uberzeugen.

Vom 13. bis 15. Juni trafen sich
die Besten der Besten im belgi-
schen Lommel, wo die European
Championships stattfanden. Tau-
sende Tanzer aus Europa waren
in unterschiedlichen Altersklas-
sen und Kategorien vertreten.
Unter der Leitung und Betreuung
vor Ort durch Michaela Majsai
konnten zwei Tanzschulerinnen
beeindruckende Erfolge erzielen.
Gold holte Laora Kljajcin in den
Battles HOUSE in der Kategorie
under 16 (all Levels), obwohl sie
erst 12 Jahre jung ist und das
erste Mal hier teilgenommen hat-
te. Gold gab es auch fir Mariel-
la Klingler in der Streetdance
Kategorie der Under 12 Novice,
was fUr ein toller internationaler
Start. Die zwei Tanzschdlerinnen
aus dem Landkreis Glinzburg
I6sten somit die Tickets fur die
Weltmeisterschaft im Street-
dance im August im englischen
Blackpool.

Sommerfest der
Schonaria-Kids

Schénebach. Am Samstag, den
5. Juliladen die Schonaria-Kids
von 14 bis 17 Uhr zum Sommer-
fest ein. Das Fest findet bei je-
dem Wetter an der Faschings-
halle in Schénebach statt. Fir
das leibliche Wohl ist bestens
mit Kaffee & Kuchen, Pommes
und frisch Gegrilltem gesorgt.
Kinder dirfen sich auf viele tol-
le Attraktionen freuen: Ballon-
kunst mit einer Zauberin, Kin-
derschminken und zahlreiche
Spiele sorgen flir SpaB und Ab-
wechslung. Der Verein freut sich
auf einen bunten Nachmittag
und zahlreiches Erscheinen.

DIE WOCHE
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Tel: 01 60 - 21 21 731 - E-Mail: b.merk@thsn.de



KW 26/25

DIE WOCHE

Freihalder unter tausenden Pilgern in Ars
Partnerschaftsbegegnung weckt Vorfreude auf

50-jahriges Jubildum in Freihalden

Der gemeinsame Ausflug flihrte die Gastgeber aus Ars und ihre Besucher
aus Freihalden auch zur Abtei von Ambronay. (Foto: Bernard Duperray)

Freihalden. Zwei Jubilden prag-
ten den Besuch einer 40-képfigen
Delegation aus Freihalden im
franzdsischen Partnerort Ars bei
Lyon. Voller Vorfreude auf die
50-Jahr-Feier der Ortsverbride-
rung im Jahr 2026 in Freihalden,
durften die Géste aus Deutsch-
land heuer die imposanten Feier-
lichkeiten anldsslich der Heilig-
sprechung des Pfarrers von Ars,
Jean-Marie Vianney, vor 100 Jah-
ren miterleben.

Tausende Pilger versammelten
sich in der Krypta der Arser Basi-
lika und auf dem Kirchplatz, auf
den die Jubildumsmesse Uber-
tragen wurde. Dabei erwiesen die
Gastgeber den Freunden aus
Freihalden eine hohe Ehre: Sie
wurden zur Gabenbereitung aktiv
in den Gottesdienst einbezogen.
Dessen Inhalt wurde extra auf
Deutsch Ubersetzt. Und nach der
Messe durften die Schwaben
eine bayerische Brotzeit anbieten.
Ein weiterer H6hepunkt war der
Festabend. Der neue Vorsitzende
des Freihalder Komitees, Jonas
Fischer, redete sich mit einer per-
sonlich geférbten Ansprache in

die Herzen der Festgesellschaft.
Er erzdhlte von seinem UrgroB-
vater, der im Zweiten Weltkrieg
als Soldat in Frankreich und
Russland kédmpfen musste. Das
geht aus dessen Wehrpass her-
vor, den der 29-Jéhrige im Nach-
lass seiner vor wenigen Monaten
verstorbenen GroBmutter gefun-
den hat und nun in Ars vorzeigte.
Wenn man in diesem Bichlein
blattere, ,,begreift man, was ich,
was wir heute fur ein Privileg
haben, hier alle zusammen sein
zu koénnen. Ohne Groll, ohne
Hass, sondern in Freundschaft®,
sagte Fischer.

Leider konnten diesmal Birger-
meister Christoph Bohm, Altbur-
germeister Hans Reichhart und
Kaplan Sunoj John nicht dabei
sein, da sie in der Heimat unab-
kémmlich waren. B6hm und Pa-
ter Sunoj wandten sich daher
schriftlich an die Freunde in Ars.
Der indische Geistliche erzéhlte,
dass der Heilige Pfarrer von Ars
ihn inspiriert habe, ,ein guter
Priester nach seinem Vorbild zu
werden“. Vor zwei Jahren sei fir
ihn ein Traum wahrgeworden,
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als er mit in ,,diesen eindrucks-
vollen Pilgerort” kommen durfte.
Birgermeister Bohm erinnerte an
den Grinder der Jumelage, Eu-
gen Rogg, und sagte, er freue
sich ,,jetzt schon auf das Wieder-
sehen und auf die Feierlichkeiten
zum 50-jahrigen Jubildum.
Eugen Roggs Tochter, Angelika
Rogg-Bigelmaier, hatte wahrend
der Hinreise auf dem Soldaten-
friedhof in Dagneux, wo sehr
junger gefallener Soldaten ge-
dacht wird, eine eindrucksvolle
Zeremonie mit dem Friedens-
gebet von Papst Franziskus und
einem Friedenslied von Rain-
hard Fendrich gestaltet.
Naturlich kamen neben dem Ge-
denken an Krieg, Frieden und
Verséhnung auch die menschli-
chen Begegnungen nicht zu kurz.
Voller Herzlichkeit wurde wieder
gemeinsam gegessen, getrun-
ken, geredet und gelacht.
Fur die jungen Besucher — etwa
die Halfte der 40 Géaste war un-
ter 30 Jahre alt — gab es ein Ju-
gendprogramm. Am Ausflugs-
tag, dem Freitag, besichtigte
man eine ehemalige Seiden-
spinnerei in Jujurieux sowie die
Abtei von Ambronay. Zu Mittag
gegessen wurde in einem Pano-
rama-Restaurant in Cerdon. Der
Ausblick auf das Jura-Gebirge
war sagenhaft.
Am Sonntagvormittag verab-
schiedete Ars‘ Birgermeister Ri-
chard Paccaud die Freunde aus
Freihalden und kiindigte an, dass
er zum 50-jahrigen wieder dabei
sein wolle — wenn auch nicht
mehr offiziell in Amt und Wirden,
weil er bei den zuvor stattfinden-
den Kommunalwahlen nicht mehr
antreten werde.

Jargen Bigelmayr

80 Jahre nach Kriegsende

General Ralph Meyer verkiindet in Freihalden anlasslich
des Kriegsendes vor 80 Jahren unbequeme Wahrheiten

Freihalden. ,Frieden, Freiheit
und Wohlstand sind nicht selbst-
versténdlich. Wir missen etwas
dafir tun.” Das machte Brigade-
general Ralph Meyer bei seinem
Vortrag im Freihalder Sportheim
zu 80 Jahren Kriegsende und 70
Jahren Deutschland in der Nato
deutlich. Der Vertreter der Bun-
deswehr bei Nato und Europai-
scher Union (EU) in Brissel, der
in Wettenhausen wohnt, sprach
auf Einladung des Krieger- und
Soldatenvereins Freihalden vor
knapp 60 Zuhérern Uber die Be-
drohung West-, Mittel- und Ost-
europas durch Putins Diktatur.
Bereits im Jahr 2029 kénnte
Russland fahig sein, die Nato an-
zugreifen. Die Folge wére, dass
der Bundnisfall eintrete und auch
Deutschland sich im Krieg befin-
den wirde. 80 Jahre nach Ende
des Zweiten Weltkriegs sei mit
dem Ukraine-Krieg etwas pas-
siert, das niemand mehr fiir még-
lich gehalten habe. ,Wir alle ha-
ben uns getauscht®, gestand der
Experte fur Militdrgeschichte, der
friher als Kompaniechef in der
Gunzburger Prinz-Eugen-Kaser-
ne und spéter als Bataillonskom-
mandeur in Dornstadt tétig war.
Deshalb ,,brauchen wir eine Wehr-
pflicht®, sprach Meyer eine unbe-
queme Wahrheit aus. Ihm schwebt
dabei eine sechsmonatige Grund-
und Spezialausbildung der neuen

Sie freuten sich Uber den gelunge-
nen Vortrag aus Anlass des Kriegs-
endes vor 80 Jahren (von links):
Christoph Schmid, Vorsitzender des
Krieger- und Soldatenvereins Frei-
halden; General Ralph Meyer; Mo-
derator Altblrgermeister Hans
Reichhart und Initiator Jiirgen Bigel-
mayr. Foto: Max Wollmann

Rekruten innerhalb einer generel-
len Dienstpflicht fir das Gemein-
wohl vor, die fiir junge Manner und
Frauen gelten sollte. Zusétzlich
mussten Reservisten verstarkt
mobilisiert werden, so Meyer. Re-
gelmaBige Wehribungen seien
dabei absolut notwendig.
Wird unsere bequem geworde-
ne Vollkasko-Gesellschaft dies
verinnerlichen? Der General ant-
wortete: ,Wir alle sind der
Staat!” Jeder misse sich ange-
sichts der neuen Bedrohung fur
Frieden, Freiheit und Wohlstand
engagieren. Die Besucher aus
Freihalden und der Nachbar-
schaft zeigten sich beeindruckt
von den Ausflihrungen des ho-
hen Offiziers in Brissel.

Jargen Bigelmayr

Seniorentreffen
in Vesperbild

Ziemetshausen. Die Pfarrei St.
Peter und Paul Ziemetshausen
ladt am Dienstag, den 1. Juli alle
Senioren und Interessierten zum
Begegnungstreffen nach Maria
Vesperbild ein. Erstmals zum ge-
meinsamen Mittagessen. Beginn
ist um 11 Uhr mit einer Andacht
in der Grotte in Maria Vesperbild.
AnschlieBend Mittagessen im
Gasthof Linde, bei schonem Wet-
ter im Biergarten. Zum Mittages-
sen ist eine Anmeldung bis zum
29. Juni bei Marianne Eisele unter
Tel. 08284/1360 erforderlich. Je-
der Einzelne ist herzlich willkom-
men, gerne auch wer zum ersten
Mal teilnimmt. Treffpunkt fir Fahr-
gemeinschaften: 10:45 Uhr am
Pfarrheim in Ziemetshausen.

Thannhauser Biber-
bach-Wallfahrt

Thannhausen. Die Pfarrei Biber-
bach 1&dt zum 500-j&hrigen Ju-
bildumsgottesdienst am Sams-
tag, den 28. Juni um 11 Uhr ein.
Ganz besonders eingeladen sind
auch alle, die in der Vergangen-
heit als Pilger dorthin unterwegs
waren. Interessenten treffen sich
um 9.30 Uhr am REWE-Park-
platz in Thannhausen, wo auch
spontan PKW-Fahrgemeinschaf-
ten gebildet werden kdnnen. N&-
here Infos bei Franz Jackle unter
Tel. 08281-2771.

Biihne99 Open-Air

Jettingen. Am 4. und 5. Juli
spielt der Thaterverein Blihne99
e.V. im VfR Sportpark Jettingen
jeweils um 20 Uhr das Stiick
,Der Brandner Kasper“ in einer
eigenen Version als Open-Air
frei nach der Kurzgeschichte
von Franz von Kobell von Cor-
nelia Wagner. Weitere Infos und
die Online-Reservierung nur

unter www.buehne99.de/aktu-
elles. Bei sehr schlechtem Wet-
ter wird ohne Ersatztermin ab-
aesaat.

Thannhausen. Die Musikvereini-
gung seit 1749 Thannhausen e.V.
ladt am Freitag, den 27. Juni ab
19 Uhr zur Picknick-Serenade.
Gerne unterhalt Sie das Jugend-
orchester der Musikvereinigung
unter der Leitung von Hannah
Peter und das groBe Blasorches-
ter unter der Leitung von Satos-
hi Hidaka bei einem lauen Abend
mit Blasmusik und moderner
Musik im Freien. Bringen Sie Ihre

Picknick-Serenade der Musikve

Picknickdecke, die Brotzeit oder

reinigung
apw.

-

Spiele mit zum Dorfplatz in Burg
und genieBen Sie den Abend mit
Live-Musik im Grinen. Fir eine
gut geflillte Bar ist gesorgt. Die
Musiker freuen sich auf viele Be-
sucher. Bei schlechter Witterung
entféllt die Serenade. Eine Fort-
setzung folgt am Samstag, den
12.Juliab 19 Uhr an der Lourdes-
Kapelle in Thannhausen.

Verena Lang

Juidisch-christliches Zusammenleben

Altblrgermeister Josef Fischer
flhrte eine groBe Gruppe des his-
torischen Vereins aus Agawang
durch Fischach, wo der Rundgang
auf dem judischen Friedhof ende-
te. Dabei lieB er das christlich-judi-
sche Miteinander am Ort lebendig
werden. Sohn Bernhard Fischer
ist Lehrer an der Berufsschule in
Mindelheim. Ihm geht es darum,
junge Menschen fiir aktuelle Pro-
bleme zu sensibilisieren. Flhrun-
gen kénnen bei der Marktgemein-
de Fischach gebucht werden.
Maria Wiedemann

1

» Azubi zum Kfz-Mechatroniker gesucht

 Kfz-Mechatroniker gesucht (eweiis m/w/a)
Flexible Arbeitszeitmodelle méglich!

AUTO MILLER

Robert-Bosch-StralRe 16
08281/4598

86470 Thannhausen
info@auto-miller.com ® www.auto-miller.com
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Auf alten Pfaden in den Siiden

Raimund Kraus ist mit dem Fahrrad in Valencia

Raimund Kraus in Valencia

Ziemetshausen. Die erste Etap-
pe der Sommertour von Raimund
Kraus ist geschafft: 2.180 km in
14 Tagen. Das macht einen Ta-
gesdurchschnitt von knapp 156
km. Valencia in Spanien ist eine
sonnenverwohnte Stadt und liegt
an der Mittelmeerkiste. Anfangs
standen die Zeichen unglnstig:
nass-kaltes Wetter und extremer
Gegenwind verzdgerten die Ab-
fahrt und begleiteten den Radler
auch die ersten Fahrtage.

Die Strecke erinnert an die Afrika-
tour vor 15 Jahren, als Raimund
Kraus von Ziemetshausen durch
Sudeuropa und den kompletten
Afrikanischen Kontinent bis Kap-
stadt (Sudafrika) insgesamt

die maﬂnetﬁroﬁs
und menr

MAGNET8'(I'ECHNIK
MASCHINENBAU

® Magnetabscheider

17.000 km radelte. Zum Teil fahrt
er jetzt die gleiche Route und die
gleichen Campingplatze. Damals
hatte er zudem Menschen, die
eng mit Ziemetshausen verbun-
den sind besucht, wie Margit Di-
jango in Kamerun und Stefanie
Landherr in Kapstadt.

S0 weit komme ich dieses Mal
nicht, aber ich bin doch Uber-
rascht, in welcher Zeit ich damals
ohne Navi und Motor die an-
spruchsvolle Strecke geschafft
habe. Wahrscheinlich lag es an
dem Reisesegen von Pfarrer Tho-
ma und Pater Loffler. Gottes Se-
gen ist wahrscheinlich die beste
Navigationshilfe.“ schmunzelt der
Radler.

Effektive Metalltrennung fur viele

Anwendungen

Forderbandsysteme
Individuell konzipiert fur

reibungslosen Materialtransport

Laserschneiden &
SchweilRen

fur Industrie, Handwerk und
Privat. Zuverlassig.

Jetzt anfragen:

08281/999 000 @
info@die-magnetprofis.de @
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Naturlich gibt es immer auch
technische Probleme, die aber
bislang alle bewaltigt werden
konnten: ,,Dank meiner langen
Erfahrung bringt mich erstmal gar
nichts aus der Fassung. Einem
Rumaénen in Frankreich, dessen
Hanger gebrochen war, sodass
die zwei alten Hunde mittlerweile
zu FuB laufen musste, konnte ich
doch helfen. Gerade die Begeg-
nungen machen jede Reise zu
einem besonderen Erlebnis.*
,lch bin stolz darauf, in meinem
Alter diese Tour noch in diesem
Tempo zu fahren. Die vielen Pas-
santen, die vielen anregenden
Gesprache, die wertvollen Be-
gegnungen machen diese Reisen
immer zu einem Erlebnis und das
wird hoffentlich noch lange so
bleiben”, resimiert Raimund
Kraus.

Maria Wiedemann

in einem Teilgebiet von

Thannhausen

fiir die ,WOCHE" gesucht!

Ein attraktiver, versicherter
Nebenjob an der frischen Luft
fiir Schiiler, Rentner u.v.m.

Infos: 08281-999444

Kleinanzeigen

Super kabelloser Akku Staub-
sauger, Markengerét! ab sofort
glnstig zu verkaufen. Tel. 0177
3982836

Suche Garage fir einen Oldti-
mer in Thannhausen zu mieten.
E. Kastner, Tel. 08281 2811

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen. 03944-36160,
www.wm-aw.de. Fa.

Guter, bekannt gunstiger Pols-
terer fir Eckbanke, Wohnzim-
mergarnituren, Sofas etc. Rie-
senstoffauswahl, Leder,
Schaumstoffzuschnitte. Fa.
Horn, Burg, Tel. 08281-5678

Netter Witwer (64), sucht Ku-
schelmaus zum Verlieben, Cab-
riolet fahren und gemeinsame
Unternehmungen fur den Rest
des Lebens. Tel. 01522 2180780

Kleinanzeigenannahme
unter Telefon 08281-999444

Bestattungsvorsorge

Ursberger Str. 14
86470 Thannhausen
Tel. 08281 - 79 94 69

Gedenken unter:

ISCILALL,

/" Bestattungsdienst seit 1953

Selbst bestimmen - Entlastung der Angehérigen
Treuhandeinlagen - Patientenverfiigung

www.gschwind-bestattungsdienst.de

-
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Die neue Ausgabe erscheint am
nachsten Donnerstag. Anzeigen-

schluss ist Dienstag, um 12 Uhr.

Kurt’s
Geschichten

Soso. Die erfinden den Sport
neu mit Wissenschaft, schrei-
ben die auf inrer Seite. ,Rein-
venting with science”. Nichts
gegen Wissenschaft. Wo wa-
ren wir heute, ohne die Gravi-
tation, die zweite Ableitung
oder die strukturalistische
Linguistik? Wo waren wir denn
da? Ohne Brillengestelle aus
Titanlegierung? Zappenduster
wirde die Menschheit im
Dunkeln herumtappen. Ohne
Handys und ohne Erleuch-
tung. Aber beim Sport? Rein-
venting? Hier geht es doch
ums BescheiBen!

»,Enhanced Games*“ heiBt das.
Den Menschen auf eine neue
Entwicklungsstufe heben wol-
len die. Soso. Die Menschheit
optimiert sich ja tberall. Beim
Schonheitschirurgen oder am
Ballermann. Uberall kommen
optimale Exemplare heraus.
Und die sollen jetzt beim
Sport gegeneinander antre-
ten. In Las Vegas, passender-
weise, der Zockerstadt. Bei
den Enhanced Games ist aus-
dricklich erlaubt, was in allen

anderen organisierten Sport-
arten verboten ist. Namlich
das Doping. Zur Belohnung
winken Pramien. Eine Million
Dollar flr jeden verbesserten
Sportler, der einen Weltrekord
bricht.
Die gesundheitlichen Risiken
sind natlrlich nicht so ganz
Uberschaubar, aber gut, das
sind sie bei der Weltraumfahrt
natirlich auch nicht. Das olym-
pische Komitee ist entristet,
so als ob da noch keiner jemals
was genommen hatte. Und
woher die ganzen russischen
und chinesischen Medaillen
bis jetzt immer kamen, will ja
sowieso gar keiner wissen.
Vielleicht wére das auch ein
Vorbild fiir unsere Kinder? En-
hanced School. Wer am bes-
ten spickt und mit Kl die bes-
ten Noten erreicht, bekommt
ein Stipendium. Optimierte
Menschheit. Schdne neue
Welt. Ich bleib bei meinem
Optimierungsprogramm im
vereinsmaBigen Regional-
sport: Nach dem Training oder
dem Wettkampf gibt es ein
Bier. Oder zwei. Dann bin ich
aber sauber optimiert.
Stimmt’s oder hab ich recht!
Euer Kurt

SDNNLE’TNER o Thannhausen

DEIN AUTO

#teamsonnleitner

IN BESTEN HANDEN

Lackierarbeiten
Unfallinstandsetzung

Kleinschadenreparatur

TUV und vieles mehr

Reifenwechsel, Kundendienst,

VORTRAG:

WELCHE HEIZUNG IST DIE
RICHTIGE FUR MICH?

Fragen Si

e Max Braun, Dipl.-Ing.(FH)

o [

Wiarmepumpe
Pellets e
7 Ferl;wﬁl‘me

Blheizung

S
Gasheizung

Solaranlage

Jet-zt noch hohe Forderung
30-70% beantragen

*keine Anmeldung noti

Braun Bad und Heizung GmbH
Im Krautgarten 3

86470 Thannhausen
info@braun-bad-heizung.de
www.braun-bad-heizung.de

TERMINE:
Di, 1.7.2025
" Do, 3.7.2025
jeweils 18:30Uhr
. £ inunserem Haus*

BROUN
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BAD UND HEIZUNG




